Presentazione O.QG. in collaborazione col CAS Bellinzona, 28 novembre 2008

Introduzione e saluti

Buonasera a tutti,

Sulla scia degli ultimi anni il gruppo O.G. ha confermato, anche durante la stagione
appena conclusa, un ottimo lavoro. Come vedremo in seguito le numerose attivita
proposte hanno permesso di offrire nuovamente un programma ricco e variato.

Lunedi & Giovedi

Il lunedi conferma la buona riuscita degli anni precedenti mantenendo la propria
quota di partecipanti all’attivita.

In palestra vi sono sempre almeno una trentina di ragazzi pronti a cimentarsi
nell’arrampicata in-door.

Il giovedi risulta anch’esso una serata di forte attivita per i bambini delle scuole
elementari.

Riorganizzata leggermente la formula, adesso vi sono 2 gruppi da 25-30 bambini
dalla IT alla V elementare. Cosi facendo si ¢ riusciti ad aumentare il tempo in parete,
sempre coadiuvato da una o pit attivita tecniche e ludiche.

La partecipazione rimane ottima ed i ragazzi risultano contentissimi dell’attivita.

Sempre nell’ottica di offrire delle attivita variate, anche nell’ambito dell’arrampicata
in-door, come gli anni scorsi, verranno inoltre mantenute alcune serate a Riazzino o
ad Ambri.

Parte invernale:

Nell’anno appena trascorso il gruppo O.G. ¢ stato confrontato con un forte cambio
generazionale.

Gran parte della quindicina di giovani che partecipavano costantemente alle attivita
offerte ha presenziato con molta meno costanza. Questo ¢ dovuto ai diversi impegni
professionali e scolastici ai quali suddetti giovani hanno dovuto far fronte.

Per ovviare a questo salto generazionale si ¢ allora deciso di aprire maggiormente la
stagione invernale al gruppo di ragazzi delle medie che frequenta assiduamente il
lunedi.

Per questo sono state pensate attivita invernali maggiormente indirizzate a loro. Si
pensi, ad esempio, alle giornate sulla neve aperte a tutti.

Per quel che concerne le settimane come sempre ottima la settimana di natale, con
una fortissima presenza di giovani e non.

Male, anzi malissimo la storica settimana di Pasqua. Settimana annullata per
problemi organizzativi.



Quest’anno pero ci si rifara con una cinque giorni nella zona del Silvretta. Cinque
giorni, che ricordo, aperti anche agli attivi.

Parte estiva:

Esattamente come per la parte invernale anche per quella estiva si ¢ stati confrontati
con questo cambio generazionale.

La bassa frequenza alle attivita estive non &€ ormai pill una novita.

Le sempre maggiori offerte e i diversi interessi, anche lavorativi, contraddistinguono
sempre pill un mercato estivo saturo.

Per questo motivo, quest’anno, si cerca di reagire offrendo ai giovani pil attivita di
minor durata. Dividendo inoltre la settimana estiva in due “tre giorni” di ghiaccio e
roccia.

Inoltre si ¢ ampliata I’offerta per i ragazzi in eta di scuola media cercando di offrire
anche loro un’adeguata offerta sportiva.

Programma futuro:

Come anticipato il programma per la stagione in corso € stato pensato per una gamma
di giovani piu amplia.

L’obiettivo del gruppo ¢ quello di creare maggiore continuita nell’offerta
permettendo a tutti i ragazzi di usufruire delle proposte offerte.

Inoltre sono state inserite due gite con gli attivi delle rispettive societa madri al fine
d’avvicinare maggiormente i giovani al “mondo” degli attivi.

Come sempre ¢ possibile trovare informazioni sul gruppo e sul programma
dettagliato al nostro sito O.G.

www.ogbellinzona.ch
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